
  

 

 

 

 

 

                           デイサービス小野湖畔リゾート【空き状況】  
月 火 水 木 金 

○ × × △ △ 

 

                              

                      

                                                   

 

                               

                                                                 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         片倉温泉くぼたﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ【空き状況】                                         

月 火 水 木 金 土 

    △ △ ○ △ ○ × 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年１１月  

平成 224 年 12 月ｒ 

片倉温泉くぼたデイサービスセンター 

  ＴＥＬ ５１－９３６０ 

  管理者  小山 卓三 

 

片倉温泉くぼた通信 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ小野湖畔リゾート 

６４－５０８０ 

管理者 阿部 智洋 

11 月 23 日から「笑顔の写真展」を行いました。外出レク先でのベストショット

や室内レクでのお客様やスタッフの笑顔の写真にちぎり絵や折り紙、押し花や落

ち葉などでお客様とスタッフが一緒に飾りつけ展示しました。 

外出レク先での思い出や季節の移り変わり、笑顔の訳を回想されていました。 

ある男性のお客様は季節の変わった同じ場所でまた同じ写真を撮りたいと意欲

を見せておられました。他のお客様は、家族に見せたいので展示後の写真がほし

いとおっしゃっていました。今後も、たくさんの「笑顔の写真」を集めていきた

いと思います。 

寒さも厳しくなり始め、いよいよ、冬本番の小野湖畔です。

外出応用歩行訓練は、お客様の体調に配慮し、屋内で対応でき

る資料館などで、歴史的展示物や昔の生活用品など観賞し当時

の思い出話に花が咲きました。新規のお客様も増え、デイの雰

囲気にも直ぐに馴染まれ新しい出会いに刺激を受け、おやつ作

りや作品作りを通し互いに支え合われ、交流も深まっていま

す。 

毎年恒例のクリスマスリース作りもお客様主体となって

着々と準備され 12 月初旬より作成予定です。今年も素敵な作

品が多くできること期待しています。 

今月は秋のイベントとしてお客様の「笑顔の写真展」と題し

て施設内に写真パネルの展示をいたしました。皆様にとても好

評で笑顔の写真に笑顔で応えられる皆様のお姿印象に残り、う

れしく、今後も四季折々の写真展示できればと思っておりま

す。 

 

 



片倉温泉くぼた通信  

 

 

  

                

                    ﾃﾞイサービス波雁ヶ浜【空き状況】   

月 火 水 木 金 

△ ○ ○ ○ △ 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

デイサービス湯田朝倉荘 

ＴＥＬ 083-934-0220 

管理者  河﨑 直也 

 

秋も深まり冬の足音もすぐそこに聞こえて

くるようになりました。 

毎月作っていただく手作りカレンダーは雪ウ

サギにサンタクロースと華やかな色合いとか

わいい飾りでいっぱいになりました。 

入浴で使用するタオルを干す作業もお客様

同士で我先にとタオルの奪い合いが始まりま

す。 

また、温泉に入りながら窓を開けると見える

「楓」も少しずつ黄色く色付き始めており、移

り行く季節を感じている湯田朝倉荘です。 

 

なんとなく気忙しい師走となりましたが、ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ波雁ヶ浜のお客様は風邪もひか

れず元気に来所されています。もちろん外出レクでの応用歩行訓練も「寒くなったね

～」「もっと暖かい所がええね～」と言われながらもしっかり参加されています。 

さて久しぶりに木曜日にご利用のＯ様と愛犬“しょうた君”のお話をします。“し

ょうた君”はおうちでは毎日朝と夕方に 30 分以上散歩をするそうです。その散歩でお

友達になられたご近所の奥さまが“しょうた君”も一緒にﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽに行っていると聞

かれ、“しょうた君”の大ファンのご主人に勧められました。ご主人は最初「ﾃﾞｲｻｰﾋﾞ

ｽには行かん、好かん」と言われておりご家族も心配されていましたが、Ｏ様と“しょ

うた君”に助けていただき、今ではとてもスムースに来所される用になりました。午

前はたっぷり“しょうた君”と触れ合い、午後からはゆっくりご自分のペースで過ご

していただく、その環境が心地よかったのでしょうか、今では朝のお迎え時、私たち

の車を待ってくださっています。木曜日は愛犬家？の皆様の笑顔でいっぱいです。 

 

ＴＥＬ ５９－００５０ 

管理者 岡村 美千江 



片倉温泉くぼた通信  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NHK の大河ドラマ「花燃ゆ」が終わりまし

た。残念ながら視聴率はワースト記録だった

ようですが・・・ 

吉田松陰の妹、文（ふみ）を中心に幕末・

明治維新を駆け抜けた青春群像を描いた作

品でした。文は二度結婚しています。最初の

相手は松蔭が主催していた松下村塾の塾生

だった久坂玄瑞。久坂は高杉晋作と肩を並

べた俊才で、兄の松蔭が「このような立派な

男にぜひとも妹を嫁がせたい」と願ってのこと

でした。久坂は長州藩の中で倒幕のリーダー

として活躍していましたが、不運にも２５歳の若さ

で京都の「蛤御門の変」で討ち死にしました。 

二度目の相手は文の姉、寿に先立たれた

小田村伊之助（楫取素彦）です。楫取素彦

（かとりもとひこ）は明治維新後も群馬県令

（知事）などとして活躍し、８４歳で亡くなってい

ます。 

長州藩の維新の志士たちはその生きた年

齢の長さで二手に分かれます。吉田松陰、

高杉晋作、久坂玄瑞など２０歳代の若さで

散って逝った者と伊藤博文や楫取素彦など

維新後も生き長らえ長寿を全うできた者と。 

 

 松蔭は処刑される直前に書き残した遺

書「留魂録」の中で人生を春夏秋冬の四

季に例えて次ぎのように述べています。 

「二十歳には自ずから二十歳の四季が、

五十歳、百歳にも自ずから四季がある・・・

私は三十歳、四季は既に備わっており、花

を咲かせ実をつけているはずである。それが

単なる籾殻なのか、成熟した栗の実なのか

は、私の知るところではない」 

人生は長い短いに関係なく、それぞれに

完結しているのだと、若くして死を余儀なくさ

れる自分の気持ちを整理しています。 

高齢者の方とお話していると「もう充分生

きてきた。いつお迎えが来てもいい」とか「これ

以上からだが不自由になる前に、早くお迎

えに来て欲しいのに、なかなか死ねない。うま

く行かないものね」と言われたりします。 

 充分に生きてきた、いつ死んでもいいと言

える人生はやはりある程度長寿だからこそ言

えるのだと思います。 

 人生これで良し、ここまでという区切りは自

身ではなかなか付けられないものでしょうが、

できれば命を燃やし切って死んでいけたらと

思います。 

 

エッセイ                 命燃ゆ              久保田 克秀 

 

 

                 久保田 克秀 

  



 

片倉温泉くぼた通信  

 

※体験・ご見学などお気軽にご相談ください  

                             ○空きあり  △若干空きあり ×満 

 定員 特色 月 火 水 木 金 土 

片倉温泉くぼた 

デイサービスセンター 
55 人 

温泉入浴 

外出レク 
△ △ ○ △ ○ × 

デイサービス 

湯田朝倉荘 
17 人 温泉入浴 △ ○ ○ ○ ×  

デイサービス 

小野湖畔リゾート 
15 人 

外出レク 

創作活動 
○ × × △ △ 

デイサービス 

波雁ヶ浜(はかりがはま) 
10 人 

外出レク 

愛犬ｾﾗﾋﾟｰ 
△ 〇 ○ 〇 △ 

  

 

お問い合わせ先 

 

片倉温泉くぼたデイサービスセンター    デイサービス小野湖畔リゾート  

〒755-0151 宇部市大字西岐波 5345 番地     〒754-1311 宇部市大字小野字松永 10352-8 

TEL：０８３６－５１－９３６０              TEL：０８３６－６４－５０８０ 

 

 

デイサービス湯田朝倉荘           

〒753-0064 山口市神田町 1-14                   

TEL：０８３－９３４－０２２０                       

  

 

デイサービス波雁ｹ浜 

〒757-0241 宇部市大字東岐波 1466-6 

TEL：０８３６－５９－００５０ 

 

 

 

 

 

 

各デイサービス空き状況 

ＵＲＬ : http://www.katakura-spa.co.jp/  

温泉入浴と老

舗旅館の元料

理長が作る昼

食が好評です 

外出レクをはじめ、季節

の行事など室内レクも

充実しています 

はかりがはま 

お客様一人一人に対する

きめ細やかなサービスを

提供しています 

「たのしいデイサ

ービス」の看板が 

お出迎えします 

ます 


